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Положение  

о деловом стиле одежды обучающихся 

ГБОУ школы № 310 «Слово» 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о деловом стиле одежды обучающихся разработано в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 Федеральным законом «О свободе совести и о религиозных объединениях» № 125- ФЗ от 

26.09.1997 (ч. 2 и ч. 4, ст. 4) 

 Конституцией Российской Федерации 

 Конвенцией ООН о правах ребёнка 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 

2020 года N28, рег. N 61573 от 18 декабря 2020 года 

  Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге» (ч.1, ст.13) 

 Письмом от 28.03.2013 г. №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся» 

 Уставом ГБОУ школы № 310. 

Деловой стиль одежды воспитывает у обучающихся умение носить деловой костюм, 

свободно себя в нём чувствовать, создаёт предпосылки для формирования успешного человека. 

Деловой стиль одежды не снижает возможности для актуализации индивидуальности 

человека, а создаёт дополнительные стимулы для её проявления в условиях учебной деятельности. 

1.2. Настоящее Положение определяет требования к деловому стилю одежды для 

обучающихся ГБОУ школы № 310. 

1.3. По решению родителей (законных представителей) обучающихся в классах могут 

вводиться единые для данного классного коллектива варианты одежды, соответствующие 

деловому стилю. 

 

2. Цели и задачи  

2.1. Единые требования к одежде обучающихся вводятся с целью – воспитание успешного 

человека, обладающего эстетическим вкусом и умеющего одеваться в соответствии с ситуацией. 
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2.2. Задачи:  

 соблюдение санитарно-гигиенических норм, утвержденных СанПиН; 

 обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. формирование у школьников представлений о культуре одежды как части 

общей культуры человека; 

 формирование эстетического и художественного вкуса школьников; 

 педагогическое использование феномена психологического позитивного настроя на учебную 

деятельность, который создает деловая одежда; 

 снижение общей тенденции внешнего проявления экономических и социальных различий в 

обществе, устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

 формирование чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и специфике 

школы; 

 поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правилам внутреннего 

распорядка обучающихся и Устава школы. 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся: 
3.1. Обучающиеся должны соблюдать единые требование к одежде, которые 

регламентируются Письмом от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся». 

3.3. Внешний вид и одежда обучающихся государственных и муниципальных 

образовательных организаций должны соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер.  

3.4. Одежда должна соответствовать возрасту и размерам ребенка. Рекомендуются ткани из 

натуральных материалов: льна, хлопка, полушерсти, т.к. они гигиеничны, обладают хорошей 

гигроскопичностью и воздухопроницаемостью. Из искусственных тканей самой гигиенической 

является вискоза. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.5. Причёска обучающегося должна соответствовать деловому стилю одежды, иметь 

опрятный вид. 

3.6. Обучающиеся обязаны соблюдать деловой стиль одежды в течение всего времени 

нахождения в школе (за исключением внеурочной и внешкольной деятельности). 

3.7. Спортивная школьная форма включает футболку, шорты, спортивные брюки, 

спортивный костюм, кеды или кроссовки. В дни уроков физической культуры форма приносится с 

собой. 

3.8. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой, выдержанной в классическом стиле. Запрещается ношение в качестве сменной обуви 

домашних тапочек без задника. 

3.9. Независимо от выбора индивидуального характера деловой одежды общим требованием 

к ней остается чистота и опрятность. Одежда должна быть аккуратной, не вызывающей.  

3.10. Данные требования обязательны для исполнения всеми обучающимися 1-11 классов 

ГБОУ школы № 310. 

 

4. Повседневная одежда  

4.1. Повседневный деловой (классический) стиль одежды предполагает: 

 для девочек: одежду классического стиля или современного строгого покроя, а именно: 

костюм, жилет, юбка, пиджак, брюки, блузка, водолазка, платье, сарафан, возможны различные 

комбинации из вышеперечисленных предметов. Длина платья, юбки и сарафана должна быть не 
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выше 10 см. от верхней границы колена и не ниже 10 см нижней границы колена. Обувь должна 

быть удобной, не модельной, не спортивной, каблук устойчивый, не превышать 5 см. 

 для мальчиков: одежду классического стиля или современного строгого покроя: 

классический костюм, пиджак, жилет, джемпер, брюки, рубашка, галстук в различном сочетании; 

4.2. Цветовая гамма делового стиля одежды:  

 однотонные, спокойные тона, без надписей и рисунков 

 серого цвета для обучающихся начальной школы   

 чёрного цвета для обучающихся средней школы Одежда обучающихся может иметь 

отличительные знаки образовательной организации (класса, параллели классов): эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки и так далее. 

 

5. Парадная одежда 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

 

6. Спортивная одежда 

Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает: 

 футболку:  

 белого цвета для обучающихся 1-4 классов;  

 синего цвета для обучающихся 5-11 классов  

 спортивные шорты или спортивные брюки, или спортивный костюм  

 кеды или спортивные тапки, кроссовки на светлой подошве. 

Одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий 

 

7. В школе запрещается: 

 Ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

 Металлические изделия на лице, руках, открытых частях тела (пирсинг). 

 Ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 

символикой. 

 Ношение одежды с яркими надписями и изображениями. 

 Ношение атрибутов одежды, закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных 

состоянием здоровья обучающихся) 

 Демонстрация татуировок, вызывающегося яркого маникюра и макияжа. 

 

7.1. к деловому стилю одежды не относятся следующие варианты: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 джинсы; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой, 

футболки с длинным рукавом, с капюшоном и т.п.); 

 пляжная одежда и обувь; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

 декольтированные платья и блузки (заметно нижнее белье и т. п.); 



4 

 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

 массивная обувь на толстой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т.п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

 высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом.  

 

8. Права и обязанности учащихся. 

8.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами и обязан в течение учебного года постоянно соблюдать деловой стиль одежды. 

8.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, не используя её на уроках 

физкультуры, в подвижных играх. 

8.3. В дни дежурств по школе, проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную одежду. 

8.4. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к 

школьному костюму в повседневной жизни, с соблюдением требований настоящего Положения. 

8.5. При нарушении температурного режима и при иных форс-мажорных обстоятельствах 

допускается отхождение от норм делового стиля одежды (ношение в холодное время года 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов). 

8.6. Классным коллективам разрешается выбрать единый стиль и одинаковую цветовую 

гамму. 

 

9. Права, обязанности и ответственность участников образовательных отношений 

9.1. Обучающиеся обязаны носить в школу одежу установленных вида, цвета. 

9.2. Обучающиеся и их родители (законные представители) самостоятельно выбирают и 

комбинируют одежду, обувь и аксессуары, соответствующие настоящему положению. 

9.3. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают обучающихся 

школьной одеждой, соответствующей данному положению, контролируют соответствие одежды и 

обуви требованиям санитарного законодательства, а также внешний вид обучающихся перед 

выходом в школу. 

9.4. Если обучающийся пришел в школу в одежде, которая не соответствует настоящему 

положению, по требованию дежурного администратора (заместителя директора, учителя, 

классного руководителя) в дневник обучающегося делается соответствующая запись.  

9.5. О нарушении делового стиля одежды классный руководитель ставит в известность 

родителей учащегося. 

9.6. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению учащимися и другими 

работниками школы. 
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